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ffsnmés Les recherches électronomicroseopiques effectudes sur les téruments dos rats soumis
o laction des rayons ultraviolets, dont un groupe a été protéeé par le Gérovital Iy, appli-
ué sous forme de eréme, ont révilé que la détirioration des struetures téswmentiires est hesi-
mip meins importante chez le groupe traite,
Liaction protectrieo s'est exercée amssi bien aun nivean des eounches cellulaires biolowi-
ement actives de épiderme qu'au niveans des tonofilaments ot des mitochomndries,

Du point de vue clinique on a noté chez les sujots traités au Gérovital H,,
ne amélioration évidente de la trophicité des téguments. Le Gérovital Hy. sous
rme de créme de beauté, assure la trophicité et la régénération de la peau cf
onne aussi des résultats remarquables dang les britlures du premier et du seeond
oré [1].

Le but de eeite étude a été de vérifier action topique du Gerovital H,

applications loeales contre les lésions dermiques provoquées par Paction des
vons ultravielets. (r.UV).

MATERIEL ET METHODE

L'étude a porté sur 18 rats blanes Wistar Agés de 6 mois divisés en trois
Sronpest A —oanimanx traités & la eréme d base de Gérovital Hy: B — animanx
1és & une eréme semblable mais qui ne contient pas le Gérovital H3 et groupe
témoin. Les deux erémes avee et sans Gérovital Hy ont été préparées a la
eie de I'Institut.
Apres Pépilation de la face dorsale des animaux on a provequé des lésions
cxposition & Taction des r.UV, chaque jour pendant trois semaines, Nous
< utilisé un appareil de radiation UV-1R au domaine de radiation: 280 —314
netres.
La durée de chaque séance: 20 minutes, & 100 em de distanee de la souree
Avant et aprés ehaque exposition aux r.UV on a appliqué la eréme 4 base
ovital Hy augroupe A, la eréme sans Gérovital Hy au groupe B, tandis que
" est restd sans aneune application locale,
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Les biopsies eutances pour étude clectronomicroscopique ont ét6 faites le
21¢ jour de Fexpérience. Les fragments de pean ont 6 fixés en gltaraldéhyde
el incorporés dang lpon 812: le contraste des images a été obtenu avee le cifrate
e plomb Reynolds |2]. Les bloes ont été seetionnés avee un Ulirotom  LIKB,
Loxamen et la photographie ont &é réalisés & FPaide d'un microseope
Opton E M, F.

RESULTATS BT DISCUSSIONS

Lo derme des ratg adnlts est constitud de faseeanx eollagtnes denses ei
serrés dans la zone profonde et dun résean de fibres éastiques fines. Des fibro-
blasts aetifs g'observent surtout dans le derme -moyen et profond [3], [4]. Le
réticulum endoplasmique est bien développé, avee de nombrenses granwlations
ribosomales.

Par conséquence de Papplication des r, UV, le matériel élastique disparait
progressivement et les cellules fibroblastiques présentent des déiériorations expri-
mées par Papparition de larges Tormations vaeuolaires et des signes de séerétion
altérde,

L étude électronooptique a démontré aussi qu'a la suite de Paction des .UV
g produit nne destruetion des myolilaments, une abondante vacuolisation cyto-
plismigue, avee les membranes cellulaires parfois détruites. Le réticule rogneux
est faiblement représenté, pauvre en ribosomes. Les mitochondries sont dilatées,
avee les crétes fragmentées, dégradées. Les cellules basales ot surbasales somt
relativement applatives avee mdeme prononcé (figs 1 et 2).

Chez les animans qui ont regn le traitement loeal an Gérovital Hy on
renuirqué Leopréservation des struetures normales, qui n'ont pas é6¢ puissantent
influeneées par les .UV, Le rétienle ruguenx est bien représenté avee de nombrenx
ribozomes attachés. Sur un fonds Ivsosomal abondant, les myofilaments se pré-
sentent sous forme de tonofilaments, Les egpaces intereellulaires et les desmosomes
ont un aspect normal. Les mitochondries sont rondes, en général avee une dispo-
sition périnneléaire, avee des erétes courtes et inégales, traduisant une aetivité
physiologique intense, parfois avee de diseretes vacuolisations,

Dans la jonetion dermo-épidermique la membrane basale est indigne du
point de vie ultrastruetural, sous forme d'une bandelette eontinue. Les jonetions
desmosomales sont normales, avee quelques aspeets de vaeuolisation. Les tono-
filaments sont en faisceanx, la couche grannlense avee de la kératohyaline et des
kératinosomes (figs 5 er 4.

On n'a pas trouvé une différence saisissable entre les gronpes B et €.

La stimulation de L régénération des tissus par le Gérovital H3, confirmée
par des données elinigues ot expérimentales, est évidente, surtout au nivean de fa
pean oit il produit un aspect de rajeanissement [5]. La eleatrisation plus rapide
de plaies 4 la suite du trartement an Gérovital Hy o été remarquée aussi,

Indiqué dans les dystrophies généralisées ou localigées [6], [7]. le Gérovital H,
assire et entretient la nutrition de Ta pean séehe ot donne anssi des résuliats remar-
quables dans les brilures légeres [1],

Fn conelusion, notre expérimentation apporte des données de morphologie
clectronooptique qui révelent Faction proteciriee du Gérovital Hy envers les lesions
produites par les r.UV,
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Fie. 1, Frau o it Wmnie, A 1y jenetion dermodépidermigae la membrane basale sous forne
de Ben teleite digeontinue,  Linportantss vacuolizatin: intracvtoplismigues. Mitochondries
i ves Dbasales et surbusals relativ ment apy o, guelipies-anes
aulee promoned, Fragmentation et desteeetion des toasfilaments,

tatevs, ddrdriordes, o




1.2 Pee dbe cel draifde wo Gfrovdal 1y Conele malpichivnne goanilense et eornifice.
¢ Bieh représentc, Petites miioehon bries a0 conrtes erétes ing-
Tenofilaments en fiseeanx. Lyveosomes, Cogehe reannleanse et

Hesein endoplicmigue fasiien
oo, Nombrer ribosomes, |
ratolivaline, el enrt et eratinnson



Pean de ral tdmoin, Grandes vaeuolisations m.ru\iupl.lumqlu~. et !Itlintllli aires,

|t"II-1rlt i crétes fragment fes |||Il|l| e-ines d vacuolisations. ratatinées. Tonofils 5
clomerations e kératine. Résean enfoplasimigue nn pen (uméfic, Rares ribosomes isales,

Lamelle enrmifice.



[Fige. 4. Poa o= cat teailio an Gépseilel I, Comche sedpighivnne sin ire, eman
cormbice, Espaee intercellulaive & desmosomes normany, Résean endonlasn jue ruzueny, ribo-

somes attachés an réticule emli " iseeuy of tonofilunents, Conelwe crannlense avee
e rrands bloes de kiratohvalin a forme ovale eof irrdeilicre, Froguents [vsosomes, joietions

cimosomales normales, Cellule cornifi Mitochon lries & crites cour ot infrales. kérntino



3 GEROVITAL Hy ET LE VIEILLISSEMEXT EXPERIMEXTAL CUTANE i}

Summary. Flectron microscopic studies performed on the rat skin submitted to U.V. rays
revealed a less severe deterioration of the skin struetures in the animal group whose skin
was proteeted by Gerovital Ty eream in comparison with the control gronp.

The protective action of Gerovital y was observed at the level of the hinL:_r_-_il'nH)‘ active
cellnlar layers of the skin as well as in tonofilaments and mitochondria, proving an inten-
sive physiological activity of these vell orzanelles.
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